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Keusoten valtuustolle 11.2.2021 - valtuustoaloite

Tausta

Nurmijarven kunnanvaltuusto hyvaksyi 27.1.2021 Nuuka -talouden sopeuttamisen toimenpidesuunnitel-
man. Siihen valtuusto lisasi yksimielisesti uutena toimenpiteena alla kuvatun selvitystehtavan. Talouden

sopeutustoimissa tarvitaan keinoja, joilla voidaan ennakoida syntyvan palvelutoiminnassa kestavalla ta-

valla kustannussadastoja pidemmalla aikajanteelld. Tavoitteena on vaikuttaa tehokkaammin nyt nakopii-

rissa jo alati kasvaviin raskaampiin ja kalliimpiin tuen ja hoivan tarpeisiin.

Tama selvitystehtava on jarkeva tehda tiiviissa yhteistydssa myos Keusoten kanssa, vaikka asiaa selvite-
taankin erityisesti nyt kunnan ndakokulmasta. Ja paavastuu selvitystehtdvasta on Nurmijarven kunnalla.
Tallaisesta kuntakohtaisesta tarkastelusta arvioimme olevan toimintamallina hyotyd myos Keusoten
muille kunnille - Case-kokonaistarkastelun esimerkkina.

Talla valtuustoaloitteella Keusote:n valtuustossa 11.2.2021 ehdotamme, ettd Keusote osallistuu
tdhan kunnan nakékulmasta tehtavaan selvitysprosessiin, siten kuin ko.kunnan kanssa tullaan
sopimaan.

Selvitystoimenpiteen kuvaus:
Selvitetdaan keinoja vahentaa sote-kustannuksia lasten ja nuorten seka ikdihmisten osalta

1. Selvitetdan keinot sadstaa sote-kustannuksissa ehkdisemalla tarpeen kasvua lastensuojeluun seka
lasten ja nuorten psykiatriaan. Esimerkkia voidaan hakea tutkimuksista seka toimivista kdytan-
nodista. Selvitys kannattaa tehda yhteistydssa mm. Keusoten kanssa palvelupolkujen, moniviran-
omais- ja jarjestdjen kanssa toteutuvan yhteistyon toimivuuden, ja resurssien takaamiseksi. Talla
hetkelld mm. matalan kynnyksen Nurmijdrven nuorisoaseman resurssit ovat alimitoitetut eivatka
vastaa tarvetta.

Selvityksen pohjalta voidaan kdynnistaa erilaisia toimenpiteitd nopeastikin ja myo6s pitkakestoinen
ohjelma lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistamiseksi ja erilaisten riski-ilmididen tak-
laamiseksi. Kunnalla on itsellddnkin monia keinoja vaikuttaa tehokkaammin raskaan ja kalliin tuen
tarvetta vahentavasti, mm. oppilashuolto, nuorisotyd, kerhotoiminta, lilkunta, opetuksen tuntike-
hys, jarjestoavustukset ymv. yksilon turvallisuutta ja myo6s yhteisollisyytta ja osallisuutta tukevat
toimet. Moniin tarpeisiin vastataan yhdessa sovitulla tavalla Keusoten kanssa.

2. Selvitetdaan keinot sadstaa sote-kustannuksissa ikdihmisten hoivatarvetta myohentamalla. Esi-
merkkia kannattaa hakea tutkimuksista seka toimivista kdaytanndista. Selvitys kannattaa tehda yh-
teistydssa mm. Keusoten kanssa.

Selvityksen pohjalta voidaan kdynnistaa erilaisia toimenpiteita ja tarpeen mukaan myos kaynnis-
taa pitkdkestoinen ohjelma ikdihmisten hyvinvoinnin edistamiseksi. Kunnalla on monia keinoja
vaikuttaa ikdihmisten toimintakykya ja hyvinvointia edistdvaksi. Esim. Paivikeskus/toimintakes-
kus, yhdistysten avustukset, asumisen, yhteisollisyyden ja tukipalvelut yhdistavat korttelimaiset
ratkaisut joka taajaman keskustaan, perhehoidon mahdollistavien asuntojen saatavuus, ja monet
muut keinot. Tavoitteena ikdihmisten toimintakyvyn ja hyvinvoinnin vahvistuminen niin, ettd ym-
parivuorokautista tehostettua asumispalveluja ja laitoshoitoa ei tarvittaisi kasvavassa maarin.
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Arvio toimenpiteen taloudellisesta vaikutuksesta ja sen ajoittumisesta:
Kyseessa olevan selvitys- ja yhteisen oppimisprosessin kuluessa l6ydetdan keinoja, joita voidaan to-
teuttaa tarpeen mukaan toiminnassa nopeastikin. Ja aina ei valttamatta ole kyse lisaresurssitarpeista,
vaan myos yhteisista osallisuutta ja yhteisollisyytta vahvistavista tavoitteista, asennoitumisesta ja yh-
teistyon kdytannon toimivuudesta mm. erilaisten riski-ilmididen torjumisessa. Tavoite on vahvistaa pit-
kdjanteistd ja strategisempaa toimintatapaa, jolla voidaan ehkaistd muutoin jatkuvasti kasvavia kalliim-
pia kustannuksia. Kaupungeissa ja myos sote-kuntayhtymissa on meneillaan tavoitteellisia ja kokonais-
valtaisia pitkdkestoisia kokonaisvaltaisia ohjelmia, joilla haetaan parempaa eri osapuolien toiminnan
yhteisvaikutusta ja vaikuttavampaa palvelurakennetta. Palvelurakenteessakin tulee toiminnan kehitta-
mistarpeita tarkastella ihmisen tarpeiden nakokulmasta, ei palveluldhtoisesti.

Taloudelliset sdastovaikutukset voivat olla satojen tuhansien eurojen suuruisia vuosittain, esimerkiksi
yhden lapsen vuoden kestavan sijoituksen estdminen voi sadstda 100 000 euroa (tassa laskelmassa
hoitovrk-kustannus on 274e/vrk, varsinkin nuorten sijoitusten hoitovuorokauden hinnat ovat tata huo-
mattavasti suurempia). Nykyisen palvelurakenteen kokonaiskustannuksissa on kyse useista miljoonista
euroista vuosittain.

Koronan vaikutukset lapsiin, nuoriin ja ikdihmisiin on saatavilla olleiden tutkimusten mukaan olleet hy-
vinvointia ja toimintakykya heikentavid, mika voi entisestdan kasvattaa kustannuksia. Koronan jalkei-
sessd ajassa on vaara, ettd kunnan kustannukset nykyisestaankin kasvavat, ellei hyvinvoinnin tukemi-
seen paremmin varauduta.

Arvio toimenpiteen muista vaikutuksista:
Kustannussaastojen ohella, vahvistetaan ihmisten hyvinvointia ja omia voimavaroja toimia erilaisissa ela-
mantilanteissa. Tdma on kestavalld pohjalla olevaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamista.

Esittajat
Nurmijarveldiset sote-luottamushenkilot Keusoten ja HUS:n paatoksentekoelimissa - 21.1.2021 olleen yh-
teiskokouksen puolesta Sirkka Rousu ja Riina Mattila, Keusoten nurmijarveldisia valtuutettuja
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